Con il patrocinio e il
contributo dellAmministrazione Comunale di Lecco

U@ cialdelit



RIPARTIAMO DA TE

Percorso gratuito di avvicinamento/riavvicinamento
alla disciplina del rugby.

L'attivita si svolgera dal 4 settembre al 9 ottobre 2021 presso il centro sportivo
“Al Bione” di Lecco ed érivolta a ragazze eragazzi dai5 ai18 anni peri nati dal
2003 al 2016.

- Per le annate dal 2009 al 2016 I'attivita si svolgera nelle giornate di mercoledi
dalle17.30 alle 19.00 e sabato dalle 15.00 alle 17.00;

- Per le annate dal 2003 al 2008 nelle giornate di martedi, giovedi e venerdi dalle
18.00 alle 19.30.

E prevista una suddivisione in categorie come da direttive F.I.R: Under 7, Under 9, Under
11, Under 13, Under 15, Under 17 e Under 19. Ogni categoria sara allenata da educatori
abilitati dalla F.I.R. (Federazione Italiana Rugby) e/o laureati in scienze motorie.
Percompletarelanostrapropostaeducativaverrannoorganizzatiinterventidiformazione
rivolti alle famiglie e agli educatori tenuti da professionisti esterni.

Maggiori informazioni al numero 345.0026508 (Sig. Redaelli)
o scrivendo a: minirugby@asdrugbylecco.com
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